
Чемпионат и Первенство Тверской области 
Спринт-тур Верхневолжья 2026 (1 этап) 
4 июля 2026 г. -  г. Тверь, мкр-н Юность 

Техническая информация 

Время и место проведения соревнований: соревнования проводятся 4 июля 
2026 г. в г. Тверь, мкр-н Юность.  Центр соревнований – парк рядом с ТЦ 
Молодёжный (56.881915, 35.836146) 

Дисциплина: кросс-спринт 

Местность: городская застройка – 100% 

Карта: Масштаб карты 1:4000, сечение – 2,5 метра, формат карты А4  

От старта до ТНО – 40 метров, от последнего КП до финиша – 60 метров. 

Пересечение и движение по проезжей части, преодоление 
непреодолимых преград, пересечение и движение по закрытым и 
запретным территориям – запрещается! 

Контрольное время - 60 минут 

Аварийный азимут – на Юг (180 градусов)  

Ограничения района: с севера – ул. Фрунзе, ул. Паши Савельевой, с юга – ул. 
Артюхиной, с запад – ул. Артюхиной, ЖК «Молодежный», с востока – ул. 
Паши Савельевой 

Отметка: SFR-system. Не забудьте очистить чип перед стартом. 

Параметры дистанций 

Группа Длина 
дистанции (км) 

Количество КП 

Мужчины 2,81 20 
Женщины 2,36 16 

OPEN 1,37 12 

Группы М14-М50(включительно) бегут дистанцию «Мужчины» 
Группы Ж14-Ж50(включительно) бегут дистанцию «Женщины» 
Группы МЖ10, МЖ12, МЖ65, Родители-дети и Открытая бегут 
дистанцию «Открытая» 


