
Кубок Тверской области 

Спринт-тур Верхневолжья 2026 (2 этап) 

5 июля 2026 г. -  г. Тверь, Яблоневый сад 

Техническая информация 

Время и место проведения соревнований: соревнования проводятся 5 июля 

2026 г. в г. Тверь, Яблоневый сад.  Центр соревнований – улица Фадеева, 46 

(56.834019, 35.920066). 

Дисциплина: кросс-спринт 

Местность: парковая зона – 20%, городская застройка – 80% 

Карта: Масштаб - 1:4000, сечение рельефа – 2,5 метра, формат карты - А4  

Пересечение и движение по проезжей части, преодоление 

непреодолимых преград, пересечение и движение по закрытым и 

запретным территориям – запрещается! 

Контрольное время - 60 минут 

Аварийный азимут – на Юг (180 градусов)  

Ограничения района: с севера – ул. Склизкова, Ипподромная ул.; с юга – ул. 

Фадеева; с запад – ул. Терещенко; с востока – ул. Орджоникидзе 

Отметка: SFR-system. 

Параметры дистанций 

Дистанция 
Длина 

дистанции (км) 

Количество 

КП 

Мужчины 3,1 21 

Женщины 2,6 18 

Открытая 1,6 14 

Группы М14-М50(включительно) бегут дистанцию «Мужчины»  

Группы Ж14-Ж50(включительно) бегут дистанцию «Женщины»  

Группы МЖ10, МЖ12, МЖ65, Родители-дети и Открытая бегут 

дистанцию «Открытая» 

 

 


